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Este cuaderno no solo pone a prueba las destrezas y el ingenio de |@s estudiantes
a la hora de resolver juegos y pasatiempos. También contiene conceptos y emplea
Metodologias que permiten abordar diversas coMpetencias curriculares clave coMo
son las relacionadas con ciencia y Matematicas, con el civismMo y con la comunicacion
lingufstica.

Invitamos al profesorado a utiizar los pasatiempos de este cuaderno para trabajar

o reforzar conceptos curriculares relacionados con las siguientes dreas de
conociMiento:
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GEOGRAFIA MATEMATICAS INGLES LENGUA ECOLOGIA BIOLOGIA HISTORIA
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Francisco Reyes Martinez

Presidente de la Diputacion Provincial de daén

CoMo o puede ser de otro Modo, uno
de los refos centrales de la Diputacion
de Jdaén consiste en impulsar un olvar
sostenble y biodiverso que contribuya al
proceso de transicion ecologica abande-
rado por la Union Europea y a que la
gente continle viviendo en sus localida-
des. En este empefio, entendemos que
no solo hay que trabgjar en el campo,
Sino también en los pueblos y ciudades,
a fravés de la educacion ambiental de
2s0s_jovenes que Muy pronto recogerdn
el testigo en el cuidado del olivar, fuente
de riqueza y garantia de futuro para
las nuevas generaciones.

Este compromiso nos ha llevado a de-
sarrollar este cuaderno didactico con
el propdsito principal de que la juventud
de los pueblos olivareros se interese por
el rico patrimonio natural, cultural y
gastrondmico que representa su olivar.

El cuaderno incluye contenidos y pasatiem-
pos relacionados con el aceite de olva, el
olvar y su naturaleza drigidos al alumnado
de Educacion Secundaria.

Ademds de convertirse en un excelente
apoyo para trabajar distintas materias en
el aula de una Manera dvertida, estos pa-
satiempos despertaran en el alumnado el
inferés por el pasado, presente y futuro
de nuestra tierra, proMoveran habitos de
aliMentacion saludables y generardn con-
clencia sobre & necesidad de conservar
el entorno y realizar un uso razonable y
sostenble de los recursos naturales.



Este cuaderno pertenece a:
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Si encuentras este cuaderno extraviado puedes
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“ Clerra los gjos e iMagina que vas en coche por
» cualquier carretera de la provincia de Jaén. [
B Qué ves? Habria alguna persona de Jaén »
8 que no respondiese “olivos’? Pues claro que
& "o Jdaén no es conocida como la capital  #

Mundial del aceite de oliva por casualidad.

El olivar no solo forma parte de nuestra
cultura siho que constituye la base econdmica
de nuestra fierra, especialmente de las zonas
rurales.

Muchas de las faumilias de la provincia de
Jaén estan vinculadas al olivar porque en
ellas hay agricultores o propietarios de una
parcela. No obstante, si consideramos que
a ninguna familia e falta un buen aceite de
oliva virgen extra en su Mesa, se puede
decir que todos los jiennenses, de una u
otra Maners, estamos vinculados al olivar.

UN"MODO DE VIDA
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A PROVIR MUNDIAL DEL ACEIE 0 0LV N4

El paisgle de Jaén es un extenso olivar E{:
que abarca todo tipo de terrenos, desde g,:
las zonas llanas de la ribera del rfo e
Guadalquvir hasta las laderas de las e
sierras a 1.200 metros de altura. oS
El clima seco de Jaén, con veranos Muy -
calurosos, ha sido perfecto para que los -

olivos crezcan vigorosos y las cosechas de "
aceituna sean abundantes.

UNA LISTA DE
BENEFICIOS SIN FIN

El aceite de oliva es un
ihgrediente clave de la dieta
Mediterrdnea y aporta un
sabor inMejorable a los platos.
Se han descrito Muchos
beneficios saludables del aceite
de oliva: Mejora la salud del
intestino, previene la diabetes
fipo Il, Mejora la salud de la
piel, reduce el colesterol,
ayuda a perder peso e incluso
previene el Alzheiver y el
cancer. Es por ello que esta
considerado un
SUPERALIMENITO.
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El ol/ivar conforma lo que se denomina un AGROECOSISTEMA, es decir, un ecosistema de caracter

agricola, con unas caracterfsticas tnicas Que propician coMunidades de organismos especializadas.
Sus aniMales y plantas estan especialuente adaptados a dichas caracterfsticas. Algunos habitan en
las copas de los olivos; otros aprovechan los huecos Y grietas de sus retorcidos troncos y los hay
que prefieren la vegetacion y hojarasca del suelo.

NY,

En los olivares de la provincia de Jaén podemos encontrar
aves, pequenos Mamiferos, anfibios y reptiles asi coMo una
variedad considerable de invertebrados. Cuando el olivar es

ecoldgico y cuenta con Masas de agua lMpia, la cantidad y variedad de

especies puede incrementarse notablemente.

UN ALIADO PARA FRENAR EL CAMBIO CLIMATICO

Gracias a la fotosintesis, el olivo es capaz de extraer doxido de carbono (CO2)
de la atubsfera y transportarlo hasta el suelo, donde se alMacena.
Concretaente, por cada kilo de aceite producido en Jaén, el olivar es capaz
de alvacenar en el suelo I0kg de CO2. EI COZ es el principal causante
del cambio climatico. Por tanto, el olivar de la provincia de Jaén puede

ser de gran ayuda en la lucha contra el cambo climatico. '

Los cientificos han calculado que todos

los olivos del Planeta juntos serfan capaces
de absorber las emisiones de COz de

una gran ciudad como Hong Kong,

que tiene 7 milones de habitantes.

Una barbaridad
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Sequro que todas las aceitunas te parecen iguales. Pero lo cierto es que en Espaiia hay M&s de 250
variedades diferentes de aceituna. En Jaén, por ejemplo, tenemos una variedad autoctona y tnica: la

DFULTRD aceituna CORNEZUELO. ¢Acaso hay acefuna MAs rica que una buena cormezuelo Machacada y
alifada con su tomillo e hingjo?
BLANQUETR ARBEQUINA CASTELLAN AL
GORDAL () ; VERDIAL
. CORNICABRA MANZANILL HOJIBLANCA EMPELTRE

En estos eliMinogramas se esconden TRES variedades de aceituna tipicas de la provincia de Jaén. En cada uno de ellos
aparece una lista de palabras con un niMero a la derecha. Estos niMeros indican cudntas letras de cada palabra
estan presentes en la variedad de aceituna que buscas. Se recomienda comenzar por las filas Marcadas con ceros,
ya que te indican qué letras no estdn presentes en las palabras Misteriosas. Una vez reinas las letras correctas,
escribe el noMbre de las variedades de aceituna en las casilas grises.
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Se trata de una variedad autéctona
de las Seerras del Norte de la provincia
de Jdaen, especialvente de la Sierra

de Cazorla.

Tiene un bgjo contenido de aceite
aungue de una gran calidad.

Su aceite es dulce, Muy frutado y con

Es la variedad de aceituna Mas abundante
en Espana y el Mundo. Se cultiva en Jaén,
Cordoba y Grranada.

Su nombrre se refiere a su forma de pico.
Sus aceites tienen Mucho cuerpo y se
caracterizan por un ligero picor y
amargor, haciéndolos ideales para cocinar

Se cultiva principalMente en las provincias de
Cordoba, Giranada, Mdlaga y Jdaén.

Su nombrre hace referencia al pezon que
presenta el fruto en su extremo.

Estas aceitunas producen aceites Muy
aromaticos con sabor frutado y con notas de
Manzana.

y para conservar alientos. notas a higuera.
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El cultivo del olivo ha generado un lengugje propio. Son innumerables las palabras que los olivareros y
olivareras han ido ideando a lo largo de los siglos para designar a sus herramientas, sus actividades o

los procesos de fabricacion del aceite. Este patriMonio es uno de los legados de la cultura del clivar. OIFICULTRD
AOVE _
E Qe En este juego encontraras las definiciones de CUATRO términos us§dos con
o :=;“9’“"a frecuencia por las personas que trabajan en el Mundo del olivar. Sigue los caminos
i i I <=U S d que parten de cada una de ellas y hallards las letras que coMponen las palabras
Ja mi a'ﬂ?'s Py ocultas. Se han Marcado las letras iniciales (color verde) y finales (color
8 2 oy = amarilo para faciltarte la tarea. El resto de letras tendrds que
S = .9 >°<a I micero ordenarlas 10 Misu@. Puedes escrbir el
2 -fg - % -—p I a | ofecn i a'«mﬁ . resuttado en las casllas grises. m
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= Aceituna que Madura y empieza a

cambiar de color, del verde al Morado.

Tela de nylon que,

situada bajo el olivo

cuando se varea,

iMpide que las Sistema de recogida
aceitunas caigan ' ‘ Manval de aceituna, sin
directamente al vareos hi vibraciones

suelo. Mecdnicas. Usado
para recolectar

@ aceftuna de Mesa.

@ Uttimo dia de la campafia de aceituna. El patron
suele invitar a las cuadrilas @ una comida.



No todos los aceites de oliva son iguales porque no todos proceden de aceitunas con la Misma calidad
ni todos se obtienen utiizando los Mismos procediMientos. Es Muy iMportante que el consuMidor sepa
diferenciar entre las diferentes calidades de aceites. Disfrutar de un buen plato dependera en buena
parte de que seamos capaces de elegir el aceite de oliva adecuado.

INSTRUCCIONES

Traslada las palabras sveltas a los huecos que encontraras en las descripciones de los principales
tipos de aceite de oliva. Ten en cuenta que dichas palabras estan completamente desordenadas.
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DIFICULTAD

El aceite de oliva virgen extra tiene una

inferior al 0,8%. Procede de aceitunas de la MaxiMa

PR UC . Su sabor y su
ESo SUPERIOR son bptiMos. Es altamente : para la salud.
Al 7,
R VIRGEN
H['/DE Z ﬂ/f) Q&“?\ La acidez del aceite de virgen esta entre

_ el 08 y el 2%. Procede de aceitunas de

calidad que el anterior. Su sabor y olor presentan defectos.

LAMPANTE

al 2%. Procede de aceitunas de Muy escasa calidad.

$ O
AROMAS %@\, O

LLa acidez del aceite de oliva laMpante es

Presenta mltiples en su sabor y olor.

No es apto para humano.

REFINADO
™ ORUJO

El aceite de olva refinado se obtiene a partir de aceite lampante que

ha pasado por un fisicoquimico para El aceite de oryjo es una Mezcla de aceites virgenes con ofros
elMinar todos sus defectos, lo que provoca que pierda sus aceites extraidos del stlido de la

y antioxidantes naturales. No puede aceituna. Su acidez MaxiMa es del 5%, Aunque es apto para el
ser envasado puro sino Mezclado con algo de aceite de oliva virgen, CONSUMO huMano, es Menos que los
para darle color y . aceites virgenes.
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Some data related fo the olive grove are really surprising. The olive grove & &
extends over a huge area, produces extraordinary amounts of ol and is the

way of life of thousands of famiies. Maybe it is necessary o have these .
data in front of your own eyes to be aware of the iMportance of the olive

grove for the province of Jaen.

DIFFICULTY

How Much do you know about the olive grove and olive ol ? Challenge yourself with this Multiple-choice test. There
is only one valid answer for each of them. Use your knowledge, your intuition and a little bit of logic. Luck I

What percentage of the total area of olive
groves in Spain belongs to Jaen ?

al5%
b) 25 %
o 43%

How Many olive farms were there in the
province of Jdaen in 2019 ?

a) 63772

b) 85.905
c) 125.489

in Jaen is occupied by olive groves ?

al 32 %
b) 56 %
) 8%

a) 50.000 years before Christ
b) 12.000 years before Christ
c) In the 4th century

|

cultivation dated ? 7

' What percentage of the cultivated area When is the origin of olive .

What percentage does the olive ol How Many kilos of olives can be stored in
production in the province of Jaen represent the largest ol factory in the world,
with respect to world production ? located in Vilacarrillo ?
a 2% a) 2 millions

b) 12 %

) 20%

How Many olive trees are there
estiated to be in the province of Jaen ?

a) 70 willions
b) 250 wilions
c) 428 wmilions

4~

b) I milions E
¢) 25,5 willions

Which Municipality in the province of Jaen
is the largest producer of olive ol ?

a) Porcuna

b) Martos
) Ubeda

How Many wages were created in our
province during 2020 olive harvest ?
a) 856.900

b) 2,3 wmillions
) 5,6 milions

J

Province of daen is the first olive oll
producer in Andalusia. Which is the second ?

a) Cordoba
b) Grranada
¢) Huelva

(-




El olivo siempre ha estado presente en la historia y cultura de los pueblos Mediterraneos.
Ha protagonizado destacados episodios Mitologicos y diversas leyendas que han llegado
hasta nuestros dias, algunas vinculadas a la religion, otras incluso al Mundo del deporte.

DIFICULTAD

Poseidon y Atenea peleaban por ser la deidad protectora Atenea seriald al suelo y de allf broto un hermoso

de una gran cudad griega que por entonces no tenfa arbol, el priver olvo. Atenea le djo al rey: “Te

noMbre. Para ello cada dios deberfa entregar un regalo entrego el olivo, cuyas hojas no caerdn ni tan Atenea gand
al rey de la ciudad. Poseidon clavo su tridente en el Siquiera en el invierno. Su fruto aliventara a tu el duelo, convir-
suelo y brotd una fuente de sal. pueblo y te hara famoso en el Mundo entfero”. tigndose en

protectora de
la ciudad, que
paso a llamarse

ATENAS.

Las siguientes frases repasan algunas de las leyendas, Mitos y acontecimientos historicos
MAs Mportantes para el olivo. Las palabras ausentes estan camufladas dentro de la
sopa de letras en horizontal (de izquierda a derecha) y en vertical (de arriba abajo).

N »
R, Seglin la tradicion griega, los vencedores
EJ de las pruebas I eran coronados

‘;\ ¢"/ con ramas de olivo trenzadas y premiados
=& conuna copita de aceite de olva.

En el cristianismo, los sacramentos
son aduinistrados haciendo la
I e s cruz con aceite
de oliva bendito.

Segin la wmitologla I ,
la diosa Isis enseri6 a los
hoMbres a cultivar el olivo y
a elaborar el aceite.

Los egipcios empleaban
el aceite de oliva para
eMbalsamar a las
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Segin la Bblia, la paloma sosteniendo

. o En el Coran, el olivo
una rama de olivo con su pico indico a

Cuenta la leyenda que I .
418 leyenaa q es considerado un

y Remo, fundadores de Roma,
nacieron debajo de un olivo.

Noé el final de! I universal.
ActualMente se considera sibolo de
la paz.




Los estudios cientfficos aportan cada vez Mas pruebas de las propiedades beneficiosas del aceite de
oliva para nuestra salud: eleva los niveles del colesterol bueno y disminuye los del colesterol malo;
protege contra los problemas cardiovasculares porque reduce la presion arterial y el riesgo de
frombosis, Y disMinuye el riesgo de diabetes.

DIFICULTAD

HIPOCRATES (460 a.C. - 370 a.C)
fue un medico de la Antigua Grecia
considerado por Muchos como el padre
de la medicina. Todavia en la actualidad,
los estudiantes que se gradian en Med-
cina realizan el juravento hipocrético’,
Un COMpromiso que en palabras del Mismo
Hipoerates supone “No tener otro
proposito que el bien de los enfermos”.

Averigua las palabras escondidas tras
las definiciones y tacha sus sllabas en el tablero. Te ayudamos un
poguito indicando el nimero de sllabas de cada definicion. Con las
slabas que queden sin tachar podrds leer una de las frases Mas
conocidas de Hipocrates.

DEFINICIONES

ENFERMEDADES Y - ORGANOS Y PARTES
TRASTORNOS PARA LOS Problema digestivo consistente Organo musculoso Plezas bseas de 0 DEL CUERPO QUE SE
VAR EANTZEONON ¢ una reduccion del nimero contractl que color blanco que PUEDEN RENEFICIAR
EN CONSUMO DE. AOVE. de defecaciones, que pueden bombea la sangre. crecen en la boca. DEL CONSUMO DE AQVE
ser dolorosas.
Tension arterial alta que Plezas duras de nuestro Tubo largo de caracter | Saco llno de
puede provocar dafios en Tovor ualgno que tende esqueleto. fay 206 en el muscUlar que va desde | dcido clorhidrico
) a invadir y destruir los . Iza |
los vasos sanguineos y . cuerpo de un adulto. el estomago hasta el que realiza la
: > tejidos organicos digestion
algunos 6rganos. e creundantes. 0 ano. a . e
Conjunto de flamentos
Enfervedad cronica del metabolismo en la que se produce delgados y flexbles que a Organo central del sistema
Un exceso de azlcar en la sangre y en la orina. a cubren parte del @ nervioso, algado en el craneo.
CUerpo humano. Sin el no podriamos pensar ni Movernos.

QUE|CER | TU A [ U [DIR B MEN| MA | TO N | TO
SE [TES PE [ZON TH{AfTO|TU HI | 60
ME I HUE | DI Cl | BRO| TEN S NA | CE Y |RA
QUE|TRE | TU ME | RE PER| CO | DI O [TES
BE NA | ES |CAN| SE | S0S ES ANl TU
A |SION R L0 | U DIEN [ MEN [ MIEN | TES I TO | NO

No olvides que el aceite de olva solo contiene grasas, por lo que es
Mportante controlar la cantidad que consumes. Para obtener los
grandes beneficios sobre la salud que aporta el aceite de oliva, se
recomienda ingerir unos 40 millitros al dia, lo que equivale a unas &
cucharaditas de postre o algo Menos de 3 cucharadas soperas.

Es el acroniMo que se obtiene

a partir de las siglas de
Aceite de Oliva Virgen Extra.




Antes de clasificar un aceite de oliva y oforgarle o no la calificacion ‘Extra’, es necesario realizar
un andlisis preciso de sus caracterfsticas organolépticas. Es lo que se llaMa una CATA. La cata
es realizada por profesionales expertos que son capaces de identificar Matices en el sabor y el
olor del aceite que ofras personas no entrenadas jamas podrian.

El color del aceite no refleja la ‘\)

calidad del producto. Los catadores Una pecuefia cantidad basta El aceite suele degustarse en la

DIFICULTAD

profesionales utlizan un vaso de punta de la lengua y después, se

vidrio azul oscuro para no dejarse S T O] SET e, deslza sobre el conunto del CURIOSIDADES

influir por la tonalidad del aceite Lisibiands e C2miced por ladar y hacia la gargant SOBRE LA CATA
P ’ la cavidad bucal se revelan las PRISERT § ISR (9 Rt

Los aromas de un aceite de oliva caracteristicas Mas deseadas: DEL ACEITE

se aprecian calentando ligeramente el amargor o el picor.

el vaso con las Manos y aspirando
varias veces sus efluvios para
compararlos con olores vegetales.

INSTRUCCIONES En este tablero hay 50 casilas nuMeradas.

Selecciona solo as que contienen niMeros priMos. Cuando leas una tras

otra las sflabas que hallards en su interior, apareceran los nombres
de CINCO sabores y aromas que pueden identificarse en el aceite de
oliva virgen.

Entre la degustacion de dos aceites,
se suele utlizar un trozo de pan o
Manzana verde para liMpiar la boca.

RECUERDA QUE ..

Un niMero priMo solo es divisble
por la unidad y por sf Mismo. El
niMero uno No cuenta.

ALY i5 | P [FON| R JPLA)PA) TR JE | TRE| 1A SR
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3232?690 [Py hoja de Manzana Gy DMento
= e tomate higuera verde WY,
NS =

naranja  hoa de alcachofa almendra romero
olivo




Era inevitable que, después de siglos siendo la principal fuente de riqueza de cientos de pueblos y el
Modo de vida de infinidad de familias, el cariio hacia el olivar se frasladara a nuestra lengua de una

de las formas Mas bonitas que existen: a través del refranero popular. DIFICULTAD
@ Hace Mucho que los clivareros y olivareras conocen m
g las propiedades beneficiosas para la salud del aceite de oliva. Asf lo demuestran estos
‘dichos populares” a los que les falta una palabra. ¢CoMo averiguamos las letras de las
\ palabras ausentes? Muy facil: anota las iniciales de los pafses cuyas banderas encontraras
\,\\\/ Junto a cada refran. EI niMero que hay a la izquierda de cada bandera indica si necesitards
A anotar solo la privera letra (noMero 1) o las dos priveras letras (noMero 2). Coloca todas las

iniciales sequidas y resolveras el acertjo. CoMo andamos de geografia?

BENDITO

EL REMEDIO DE LA I MARIQUITA, CON ACEITE TODO LO QUITA
Ca o= aR
W i

AcEITE Y VINO, 8ALSAMO0 AR

am Bl =

‘Lif. l y




Uisto desde el exterior, un olivar puede parecer un ecosisteMa con poca riqueza de especies. Sin eMbargo,
cuando uno se adentra en el olivar y examina con deteniiento todos sus rincones, pronto advierte que
la vida se abre paso en innumerables formas: pequerias plantas, liquenes, setas, insectos y arafias son
habitantes del olivar que suelen pasar desapercibidos y que son parte Mportante de su BIODIVERSIDAD.

DIFICULTAD

Todo el Mundo conoce la extincion de los dinosaurios, posblemente tras el iMpacto
sobre la Tierra de un enorme Meteorito hace ©5 Millones de anos. Esa fue la quinta
y UltMa gran extincion que afectd a la biodversidad terrestre. Actualente estamos
sufriendo la SEXTA EXTINCION,, la privera en la que el ser humano es la causa. El
cambio climatico, la destruccion de los habitats, la caza deportiva y el frafico flegal
de Mascotas son las principales razones.

Este crucigrama esconde varios habitantes del olivar. Dispondras de algunas pistas. Aparte de desvelarte algunas letras,
sabras si el organismo es un animal o una planta. Ademds, junto a cada organismo hallards otra palabra que contiene
SUS MisMas letras, aunque desordenadas. Una vez lo hayas resuelto, todas las iniciales juntas te Mostraran en la
columna gris el nombre del antecesor del olivo, o dicho de otro Modo, el nombre
con el que se conoce vulgarMente al olivo sivestre. ¢Lo sablas?
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¢ SABIAS QUE.?

En el planeta se extinguen 150 Ma&s de 7.000 especies se Cuando desaparece una especie no solo se pierde

especies cada dia. Una tercera encuentran aMenazadas un ser con derecho & la vida y del que podemos

parte de las especies que alguna actualMente. De ellas, unas disfrutar; también se pierde un recurso natural, un

vez habitaron la Tierra ha 1000 estan en peligro de elemento clave para mMantener la cadena trofica,
\_ desaparecido para sievpre. extincion. 0 quién sabe sila cura para una enfervedad.
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En el ecosistema del olivar, unos organismos se alimentan de otros. Es lo que se denomina CADENA
TROFICA o ALIMENTARIA. Se utiiza la palabra cadena porque todos los organismos estan infer-
conectados coMo los eslabones de una cadena, de Modo que si se pierde un eslabon, se rompe la
cadena completa. Por tanto, para conservar un ecosistema coMpleto es necesario proteger a todos
y cada Uno de sus integrantes.
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DIFICULTAD

) STRULCIONES

i >~ : Un olvar bien conservado es un oasis de vida en

? el que pueden coexistir diversas cadenas troficas.

PC3dleon S En la Marafia de relaciones alimentarias de este
4 N\

olivar se han colado algunas especies iMpropias

y algunas cadenas aliMentarias un poco raras.
Selecciona las TRES cadenas troficas correctas
formadas cada una de ellas por TRES organismos.
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ActualMente se estan desarrollando en la provincia de Jdaén dos proyectos de la Union Europea que
tienen entre sus objetivos fomentar la biodiversidad en el olivar. ¢Quieres saber algo Mas sobre ellos?

DIFICULTAD

SUSTAIN El proyecto SUSTAINOLIVE. desarrolla El certificado OLIVARES WO identifica que un
OoLIVE Mmateriales educativos y realiza acciones de ' aceite virgen extra procede de una finca de
formacion destinadas a los olivareros de la \ olivar que ha tomado medidas para recuperar
cuenca Mediterranea. Se trata de que éstos : la biodiversidad.
aprendan como llevar a cabo practicas OL\trYf/vE/Es htps://olivaresvivos.com
respetuosas con el Medio ambiente que
transformen el olivar de Jdaén, poco a Los ciudadanos debemos apostar por
poco, en un ecosisteMa saludable y - alimentos con certificados y sellos que
rebosante de vida. demuestren la preocupacion del
productor por la salud del consumidor

https://sustainolive.eu y por el Medio ambiente.

Tu profe de biologia se ha olvidado de trasladar los textos a las casilas de este esquema sobre practicas agricolas que
Mejoran la biodiversidad del olivar. Abgjo del todo, junto a cada uno de los textos encontraras dos niMeros: el niMero del
circulo verde indica cuantas flechas llegan hasta esa casila y el nimero del circulo amarillo, cuantas flechas salen de esa
casila. Sequro que 10 puedes completarlo. Las casilas B, J y M ya se han resuelto. ¢Te aniMas con el resto?

DEJAR CRECER LA
VEGETACION
ENTRE LOS OLNOS

TRITURAR LA PODA Y
DEPOSITAR EL ABONO
RESULTANTE EN EL SUELO

TENER GANADO
PASTANDO EN

AUMENTA LA
BIODIVERSDAD

'y

Mrlr

H Retiene el suelo y (1) B Aporta abono (7) C Se consigue otra (1) Grenera alento @ Aporta refugio y aliento (7)
fuente

previene la erosion 1 orgdnico 1 de ingresos 1 para el ganado 1 a los habitantes del suelo 1
Mejora la (1] G Se shorra @ El agua de lluvia se infiltra Mejor (1] Mejora la fertiidad (=cantidad (7]
estética del paisgje () dinero 1 y es retenida en el suelo 1 de nutrientes) del suelo 1

Se reduce of @ Evita el uso de @ Mejora la rentabilidad (7] Evita el uso de @
riego 1 abonos quiMicos 1 econbmica 0 herbicidas 1

e~ f:: ¥




Mejorar la biodiversidad del olivar pasa por recuperar practicas agricolas tradicionales respetuosas

con el Medio ambiente sin renunciar & la tecnologia. Es especialMente iMportante reducir el uso de

productos quiMicos que contaminan el suelo, el agua y que afectan negativamente a la salud de las DIFICULTAD
personas. El laboreo superficial de la tierra o el pastoreo son excelentes alternativas.

@ Q ©
oaanl e (S0l "’(7_1);(2_1)
O 5\ 1 —
737! m 20
ET

K
3.1 5% w8/ 8
§ 4 2 C" 58 o\l '/ 3
U 4'MT 588 g
19

.8 o
(5)4 B L o \J E
4 5D 3V o N® 1

T\ ° 13/ p 86 L 0 -03 R

Kl
M %/ 5\U "

At
0

_ Resvelve las operaciones con fracciones y localiza los resultados en el panal de miel. Anota las letras

que aparecerdn en las celdas elegidas y forma con ellas la palabra que responde a la siguiente pregunta: ¢Como se llama a los productos
quiMicos que Se emMplean para eliMinar las Malas hierbas del olivar y que podrian sustituirse por otras practicas M&s respetuosas con el

Medio ambiente y la salud de las personas?
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¢SABIAS QUE.?

Los agricutores llaman MALAS HERBAS a todas las
plantas pequefias que no desean que estén en el olivar, bien
porque coMpiten con los &rboles por el agua y nutrientes, bien
porque dificuttan el funcionamiento de la Maquinaria agricola.
En realidad, ninguna hierba es Mala.

¢SABIAS QUE.?

El conocido dicho popular CADA MOCHUELO A SU OLVO
representa el equivalente a decir, “venga, cada uno a su casa’,
0 “que cada uno vuelva a lo suyo”. Qjala pronto convirtamos el

olivar en el hogar al que Mmiles de Mochuelos quieran volver, uno
por cada olivo de la provincia de Jdaén.




SULUCIONES

ELIMINOGRAMA ENCRUCIJADA
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COMPLETAGRAMA

URGEN EXTRA LAMPANTE

El aceite de olva virgen extra tiene una ACIDEZ inferior al 08%.  La acidez del aceite de olva lampante es SUPERIOR al 2%. Procede de
Procede de aceitunas de la Mdxima CALIDAD. Su sabor y su aceitunas de Muy escasa calidad. Presenta miltiples DEFECTOS en su sabor
OLOR son optimos. Es alfamente BENEFCIOSO para la salud. y olor. No es apto para CONSUMO humano.

URGEN ORUJO

[La acidez del aceite de OLIVA virgen esta entre el 0,8 El aceite de oryo es una Mezcla de aceites virgenes con otros aceites

y el 2%. Procede de acertunas de PEOR calidad que el extraidos del RESDUO stlido de la aceituna. Su acidez MaxiMa es del |5%.
anterior. Su sabor y olor presentan defectos. Aunque es apto para el consimo humano, es Menos SALUDABLE que los

aceifes virgenes.
REFINADO

El aceite de oliva refinado se obtiene a partir de aceite lampante que ha pasado por un PROCESO fisicoquivico para eliminar todos sus defectos,
lo que provoca que pierda sus UTAMINAS y antioxidantes naturales. No puede ser envasado puro sino Mezclado con algo de aceite de oliva
virgen, para darle color y AROMAS.
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SULUCIONES

MENSRJE OCULTO

§0PA DE LETRAS DEFINICIONES

Enfermedades y trastornos

NeEpPJEFSsoT@ROMUL 0L ESTRERIMENTO, HPERTENSION, CANCER, DIABETES
6D IAWPACMUPITRACE

pELUDTENVHQUEJSEE Organos y partes del cverpo )
HQ L1 MPe 1 CAfSAT kY 0L Iy CORAZON, DIENTES, HUESOS, INTESTINO, ESTOMAGO,
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Que tu alivento sea tu Medicina y
que tu Medicina sea tu aliento

SECUENCIA MATEMATICA
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: . PLATANO
TOMLLO

i 30
AGUACATE

3 3 40
POMELO

48 49 30

LETRAS A LA FUGA

Aceite y romero frito, BALSAMO bendito 1- 25 1 1 1 - 1

pangladesh  ALemania  Somalia  Argentina Marruecos  Omén

El remedo de la TIA Mariquita, con aceite todo lo quita 1 1 =|||I= |

Turquia Islandia Australia
El vino CALIENTA, el aceite alimenta 2 2- .] 2
CAwverin Libano Ecuador Nigeria TAnzania

Aceite y vino, balsamo DIUNO 2= = 2- ZEIE

Dihamarca Uletinam NOruega



SULUCIONES

Animales que no forman
parte del ecosistema del
olivar: galling, ardila,

camaledn

CRUCIGRAMA
0| L[A

CADENA | - Sefas - Caracol - Pgaro
CADENA 2- Lombriz - Topo - Lechuza
CADENA 3 - fHierba - Congjo - Zorro
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DEJAR CRECER LA TENER GANADO
VEGETACION PASTANDO EN DEPOSITAR EL. ABONO
ENTRE LOS OLNOS EL OLMAR RESULTANTE EN EL SUELO
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A pesar de que vives rodead@ de olivos, es Muy probable que no tengas Mucha informacion sobrre las caracterdsticas del
olivar de tu Municipio. En esta ficha fe invitamos a realizar una investigacion sencilla que te dard una vision Mucho Mas
precisa del olvar de tu tierra. Pregunta a tus padres y famiiares. Seguro que fe pueden echar una Mano.

¢ Cudl es la variedad de aceituna
que M&s se cultiva en tu Municipio ?

Seguro que has ofdo hablar en Muchas
ocasiones de las COOPERATIVAS de
aceite, pero ... ¢ Sabrias definir qué es
una cooperativa olefcola ?

¢ Como se llama la cooperativa
olefcola M&s cercana a tu casa ?

¢ Qué otras
cooperativas olefcolas
hay en tu Municipio ?

MINIFENTREVISTA

Localiza a una persona de tu entorno que haya trabgjado en la recogida de la aceituna. Prepara una entrevista sencilla de
4 preguntas sobre aquellas cuestiones que te parezcan de Mayor interés (tipos de tareas, Maquinaria utlizada, horarios, etc.).
Anota las preguntas a la izquierda y las respuestas obtenidas a la derecha. Revisa las entrevistas de tus compaier@s porque
Sequro que hay preguntas Muy interesantes. ¢Y si celebrais un concurso en clase para premiar a I@s mejores periodistas ?
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AUTOEVALUACION

INSECTOS
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LA DIPUTACION DE JAEN CON LS (OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

DIPUTACION
DE JAEN




